WWWYOLTAGALICIA.COM

JTTOBOSLEY

Waies@oeotes i Sarria  fizoBima 8 SANXENXO

_gslias N\ NON
® . ! @

o] NorlInver"
OTTOBOSLEY b travel Norlmver’ Jolna




PROGRAMA DE AXUDA
AO DEPORTISTA |

||
)

| DEPORTE :
EA XUNTA
b‘GALEGO £

34 DE GALICIA

~ESTAMOS AO'VOSO LA




22"

VOLTA
GALICIA

A N DEPORTE

GALEGO

José Ramoén Lete Lasq,
Secretario xeral para o Deporte

el XUNTA Neste 2024 que estamos nun ano olimpico tan apaixonante,
KM DE GALICIA recordamos a enorme figura do vigués Gonzalo Aguiar. El foi o
primeiro en situar ao ciclismo galego no marco duns Xogos. A
sta participacion na proba de ruta de Sedl 88 abriu o camifio

‘ DEPORTE a moitos. Foi a dltima edicion en que o ciclismo era amateur

\ GALEGO nos Xogos, logo abriuse a profesionais, e Gonzalo terminou no
posto oitoxésimo tras un axustadisimo sprint de mdis de cen
corredores.

24 anos despois, outro galego, o pontearedn José Enrique Porto
Lareo, recollia o legado olimpico do ciclismo galego. E faciao
cun rotundo éxito. Na modalidade de ciclismo en pista dos
Xogos Paralimpicos de Londres 2012 sumaba ddas medallas:
prata no quildbmetro contra o reloxo B e bronce en velocidade
individual B.

En Paris, o ciclismo galego volverd estar fantasticamente
representado por outro galego. O corufés Damidn Ramos
competird nas probas de estrada e contra o reloxo e fondo
e tamén nos 4.000 metros persecucion en pista. E estamos
seguros de que, como fixo o seu predecesor José Enrique Porto
Lareo, regresard con algunha medalla colgada do peito.

O vindeiro 8 de setembro, co dltimo dia de competicién dos
Xogos Paralimpicos, pecharase un novo ciclo olimpico, pero
comezard outro. Neste sentido, competicidns como a vixésimo
segunda edicion da Volta ciclista a Galicia que comezard tan
s6 catro dias despois, axddannos a seguir vivindo ese espirito
das mais grandes batallas deportivas e de tantos sonos que os
nosos deportistas, tefien por cumprir.

Os 126 ciclistas de 18 equipos -sendo oito destes equipos
galegos- que formardn este ano a serpe multicolor da Volta
Ciclista a Galicia representan o esforzo, o sacrificio, a entrega, o
traballo, pero sobre todo a ilusidbn de chegar tan lonxe como un
dia chegaron Gonzalo, José Enrique e Damidn.

Os Xogos Olimpicos e Paralimpicos son s6 a punta do iceberg. O
deporte galego traballa e sofa todos os dias do ano.
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A drea de Deportes da Vicepresidencia da Deputaciéon de
Lugo renova o apoio @ organizacién da Volta a Galicia, que se
celebrard do 12 ao 15 de setembro.

As estradas lucenses volverdn ser decisivas para o devir da
proba so acolleren as duas primeiras etapas, unha contra
reloxo individual de 7 quildbmetros, e unha carreira en ruta, con
160 quildmetros polas comarcas de Sarria e Lugo.

Sarria, O Paramo, Ladncara, Samos, Lugo, O Corgo, Castroverde e
Baralla conforman o escenario desta rolda galega, que ofrece
a posibilidade de proxectar a riqueza natural e patrimonial das
paisaxes que percorre e de dinamizar econdémica e socialmente
o territorio pola loxistica que require e o publico que congrega.

Mais a Volta a Galicia &, sobre todo, un acontecemento deportivo,
un escaparate para os ciclistas das categorias Elite e Sub-23
que preparan o salto ao deporte profesional.

O apoio & proba pretende contribuir ao fortalecemento dunha
estrutura deportiva - unha rede de clubs, competicions e
publico- que fomente a practica desta modalidade e que ofreza
aos ciclistas e as ciclistas do pais un itinerario de crecemento
competitivo.
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NUEVA GAMA TOYOTA C-HR
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DESDE

:€ 48 cuotas.
Entrada: 10.871,60 €.
AL MES* Ultima cuota: 18.702,48 €.

INCLUYE 4 ANOS DE GARANTIA Y MANTENIMIENTO @

Milladoiro - Santiago | Telf: 981 524 353 | www.compostelamovil.toyota.es

Gama Toyota C-HR Electric Hybrid: Emisiones CO, (g/km): 105 - 116. Consumo medio (1/100 km): 4,7 - 5,1.
Gama Toyota C-HR Plug-in Hybrid: Emisiones CO; (g/km): 19 - 20. Consumo medio (1/100 km): 0,8 - 0,9.

*Precio correspondiente a Toyota C-HR Electric Hybrid 140H Advance. Precio por financiar: 30.800€. Toyota Easy Plus: 800€. PVP al contado sin servicios: 32.500€. Entrada: 10.871,60€. TIN: 8,50%.
TAE: 9.83% (Toyota Easy Plus opcional no forma parte del coste de la financiacion a efectos del calculo de la TAE). 49 meses: 48 cuotas de 200€/mes y tltima cuota: 18.702,48€. Comision de
apertura financiada (2,99%): 619,78€. Importe total del crédito: 21.348,18€ (incluye Toyota Easy Plus). Importe total adeudado: 28.302,48€. Precio total a plazos: 39.174,08€. Coste total del
crédito: 7.574,08€. Importe de los intereses: 6.954,30€. Sistema de amortizacién francés. Oferta financiera con el producto Toyota Easy de Toyota Kreditbank GmbH sucursal en Espana. Capital
minima a financiar 17.000€. IVA, transporte, impuesto de matriculacidn, promocion, aportacion del concesionario incluidos. (ztros gastos de matriculacion, pintura metalizada y equipamiento
opcional no incluidos. Paguete Toyota Easy Plus con 4 afos de Garantia y mantenimiento (un mantenimiento cada 15.000 km o un afio, lo que antes sucedaﬁ
Incluye la extensién de garantia Toyota Relax, una vez finalizado el periodo de garantia original de fabrica, el cliente podra renovar cada ane su extension de garantia al realizar su revision en
la red de talleres oficiales Toyota. Hasta 15 afios o 250.000 km (lo 3ue primero ocurra). Modelo visualizado puede no corresponder con el modelo ofertado. Oferta valida hasta 01/04/2024 en
Peninsula y Baleares. Promocion ne acumulable a otras ofertas o descuentos. Quedan excluidos de esta promocion los vehiculos para flotas. Oferta ofrecida por Toyota Espafia S.L.U. (Avda.
Bruselas, 22. 28108 — Madrid] y su red de concesionarios. Para mas informacion consulte condiciones en su concesionario habitual o en toyota.es. Los niveles de consumo de combustible asi
como de emisiones de CO2 se miden en un entorno controlado, de acuerdo con los requisitos de la normativa Europea. Para mas informacion o si esta interesado en los valores de un vehicula
con distinto acabado, por favor contacte con Toyota Espania, 5.L.U. o su concesionario Toyota. El tipo de conduccion junto con otros factores (condiciones de carretera y meteorologicas, trafico,
conduccion del vehiculo, equipo instalado después de la matriculacion, carga, nilmerocge pasajeros, etc.] juega un papel en el consumo de combustible y emisiones de CO=.
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José Luis Lopez Cerrdn,
Presidente de la Real Federacion
Espariola de Ciclismo

DY Es un honor para mi, como Presidente de la Real Federacion

&\ Espanola de Ciclismo, que un ainio mds vayamos a poder disfrutar

ny de la disputa de la Volta Ciclista a Galicia, que en esta ocasion
C|CL|SMOO tendrd lugar del 12 al 15 de septiembre. Esta ronda no solo destaca

por su importancia dentro del calendario nacional, siendo una
de las vueltas por etapas mds relevantes de la categoria élite-
sub23, sino también por el maravilloso escenario que lo acoge.

En esta ocasidn, el municipio de Sarria se erige como lugar
clave, al ser tanto el punto de partida como de llegada de las
dos primeras etapas. Este encantador enclave gallego, situado
en el corazén de la provincia de Lugo y famosa por ser una de
las paradas mds emblemdaticas del Camino de Santiago, serd
el escenario de la contrarreloj inaugural de 7 kildbmetros que
decidird el primer lider de la general. El dia 13 de septiembre,
Sarria acogerd la disputa de una etapa en linea de 159,5 km, de
perfil muy escarpado y propicia para que veamos espectdculo
y ataques hasta la llegada a la misma recta de meta.

Tras el inicio en Sarrig, la carrera llegard en la tercera etapa a
Xinzo de Limia, en cuyo entorno se disputard una jornada de
160 km sin un metro llano, que no ofrecerd respiro y plagada de
ascensiones cortas y explosivas. Para decidir el ganador de esta
Volta Ciclista a Galicia 2024 viviremos un parcial final de 127,5
km con salida en Sanxenxo y meta en Portonovo, que incluird la
ascensiéon mds exigente de toda la carrera: el Monte Castrove,
que se coronard a unos 30 km del final y donde veremos una
bellisima pugna por hacerse con el triunfo en la general.

Estamos convencidos de que esta edicién de la Volta Ciclista a
Galicia serd, una vez mads, un éxito rotundo, gracias a la calidad
de los participantes y la belleza de las rutas escogidas. Por
ello, desde la Real Federacion Espafola de Ciclismo queremos
mostrar nuestro mds sincero agradecimiento a todos los que
hacen posible este evento, desde los organizadores y voluntarios
hasta los daficionados que cada afo nos acompanan. Invito
a todos a disfrutar de estos dias de deporte y cultura, en una
tierra que nunca deja de sorprendernos con sus paisajes y su
gente. iNos vemos en las carreteras gallegas!
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Juan Carlos Muniz Nieto,
Presidente
Federacién Galega de Ciclismo
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Federacién

Queridos amigos y amantes del ciclismo,

Es un honor y un placer darles la bienvenida a la préxima edicion
de la Vuelta Ciclista a Galicia. Este evento, que se celebrard
del 12 al 15 de septiembre, recorrerd casi 500 kildmetros de
nuestras hermosas tierras gallegas, pasando por 28 municipios
emblemdaticos como Sarrig, Xinzo De Limia y Sanxenxo.

La Vuelta Ciclista a Galicia no solo es una competicion deportiva
de alto nivel, sino también una oportunidad Unica para mostrar
al mundo la riqueza cultural, paisajistica y gastrondmica de
nuestra comunidad. Cada pedalada de los ciclistas serd un
homenaje a nuestra historia y a nuestra pasiéon por el deporte. Y
hablando de homenajes, en esta edicidon rendiremos homenaje
a un verdadero campedn. Alex Marque Porto. Su carrera ha sido
un ejemplo de dedicacién, esfuerzo y pasidén por el ciclismo.
Desde sus inicios en A Estrada hasta sus victorias en la Volta a
Portugal y el Tour de Ching, Alex ha demostrado ser un atleta
excepcional y una persona de gran calidad humana.

Queremos agradecer a todos los participantes, organizadores,
patrocinadores y voluntarios que hacen posible este evento. Sin
su esfuerzo y dedicacioén, la Vuelta no seria posible. También
extendemos nuestra gratitud a los espectadores y aficionados
que, con suentusiasmoy apoyo, crean una atmosferainigualable
a lo largo de todo el recorrido.

Les invitamos a disfrutar de cada etapa, a animar a los ciclistas
y a vivir intensamente esta fiesta del deporte. Que la Vuelta
Ciclista a Galicia seq, una vez mds, un éxito rotundo y una
celebracion de todo lo que hace grande a nuestra tierra.

iNos vemos en la carreteral!
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Claudio Garrido,
Alcalde de Sarria

Sarria
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Como Alcalde de Sarria & unha gran
satisfaccion poder acoller, de novo, a Volta
Ciclista a Galicia.

Sarria é conecida por ser a vila do Camino,
do verdadeiro, como decia Cunqueiro,
pero & tamén terra de deporte en xeral e
do ciclismo en particular. Podo afirmar esto
sin que me acusen de subxetivo: pasadas
da Volta Ciclista a Galicia e a Espana e
etapas do Gran Camifo o demostran,
pero si de algo estamos orgullosos é sobre
todo do gran ndmero de afeccionados
e federados non s6 en Sarria senén na
comarca.

O concello leva colaborando moitos
anos co clube DHGTeam non s na
organizacion dun dos descensos urbanos
mais importantes de Espafia o DHU Vila
de Sarria, sendén tamén no mantefiemento
de madis de 10 circuitos nos que gozar do
ciclismo.

O idilio entre os sarricos e o mundo da
bicicleta ven de lexos e prolongarase,
sen dubida para sempre, por eso todos e
todas recibimos felices e contentos a Volta
Ciclista a Galicia.

Moitisimas grazas a todos os que o fixestes
posible, que sexa por moitas veces mdis.



XINZO

Amador Diaz Penin,
Alcalde de Xinzo de Limia

E para nés un motivo de grande
satisfaccion que a nosa querida vila
de Xinzo de Limia sexa o escendario da
terceira etapa da Volta Ciclista a Galicia. A
caravana multicolor partird e regresard ao
corazon da Limia, nun percorrido circular
que pord de manifesto a singular beleza
e a extensién chairega que caracterizan o
noso Concello e a nosa Comarca.

O ciclismo é un deporte que conta cunha
importante presenza na nosa comarca,
con moitas persoas que practican
esta disciplina non sé6 como forma de
lecer, senbn tamén como un medio de
transporte sostible e saudable. Xinzo de
Limia, coas suas longas chairas e paisaxes
abertas, € o lugar idéneo para gozar da
bicicleta e queremos seguir potenciando
este recurso.

A Volta Ciclista a Galicia non sé traera
emocion e deporte ao noso Concello,
senén que tamén servird para poner en
valor a nosa vila e promover o uso da
bicicleta como un medio de transporte
ecoldxico e accesible. Quixera agradecer &
Federacion Galega de Ciclismo por pensar
en Xinzo de Limia para acoller esta etapa
tanimportante, etamén atodas as persoas
que dun xeito ou outro contribGen a facer
que o noso Concello sexa un referente no
dmbito deportivo.

<M VOLTA
GALICIA
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Telmo Martin,
Alcalde de Sanxenxo SXO

Sanxenxo protagonizard a cuarta e dltima
etapa da Volta a Ciclista a Galicia. Unha
proba decisiva que vén a porer o broche
de ouro a un intenso calendario deportivo
estival no que se celebrou un amplo abano
de disciplinas.

A caravana multicolor percorrerd o
vindeiro 15 de setembro as parroquias de
Adinag, Noallag, Vilalonga, Dorrén, Bordéns e
Padrindn amosando a beleza paisaxistica
donosoterritorio aolongo de 133 kilbmetros.

Un pracer para o Concello de Sanxenxo
colaborar con esta proba que atraerd a
centos de deportistas e un orgullo que a
Federacion Galega de Ciclismo pensard
no municipio para unha etapa tan
importante.

Longa vida ao ciclismo, un deporte de
sacrificio inspirador!
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ETAPA.I CRI| SARRIA Jueves, 12 de septiembre A VOLTA

Llamada corredores: 17:50h
Distancia: 7,1 Km

LOCALIDAD DESCRIPCION 40KM/H 50KM/H
SARRIA URBAN SALIDA Ria da Liberdade 0 7.1 426 18:00 18:00
SARRIA URBAN Giro izda por Rda Diego Pazos y LU 636 0.3 6.8 428 18:00 18:00
SARRIA LU-636 Giro izda dir Poligono San Xulidn 25 b6 417 18:04 18:03
SAN XULIAN LOCAL Giro dcha por LU-P-5701 3.2 3.9 413 18:05 18:04
SAN XULIAN LU5701 Giro dcha por LU-636 3.5 3.4 415 18:05 18:04
SARRIA LU-636 Giro izda por Avda de Becerred LU-635 5.2 1.9 416 18:08 18:06
SARRIA LU-635 Giro dcha por Ria da Liberdade 6.2 0.9 425 18:09 18:07
SARRIA URBAN Giro izda por Rda Diego Pazos 6.4 0.7 426 18:10 18:08
SARRIA URBAN Recto por Ria Benigno Quiroga 6.6 0.5 436 18:10 18:08
SARRIA URBAN Giro dcha por Ria Marqués de Ugena 6.7 0.4 432 18:10 18:08
SARRIA URBAN Giro izda por Rda Maior 6.8 0.3 440 18:10 18:08
SARRIA URBAN META! Rda Maior Igrexa de San Salvador 7.1 0 Lok 18:11 18:09
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PERFIL DE LA ETAPA Andlisis de la
ETAPA Gustavo César Veloso
Dia importante pero non decisivo na volta. Unha contrare-
= - - e // loxo para especialistas pero con un final esixente donde
F ik hai que regular ben para que os dltimos 500m en subida
non se atraganten. Pode haber algunha diferencia pero
ULTIMOS 3 Km non demasiado grande xa que son 7km.
9.99% 2,6% 2 Segtin como se lle de o crono os homes da xeral, teran
770 102m - . . P
37%  31m que facer a estratexia para os seguintes dias, donde estar

con una segundos de ventaxa permite correr de forma de-
fensiva e sair con tempo perdido obriga a unha estratexia
mais agresiva para recuperar tempo.

Os favoritos a xeral tefien un dia importante.

17,7%
3% 32m

8,
72m
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2 Viernes, 13 de septiembre

ETAPA SARRIA Salida: Rua da Liberdade

HORA SALIDA 12:00 Llamada corredores: 11:50h
Distancia: 160 Km

LOCALIDAD VIAL DESCRIPCION KM+ KM- ALT 38KM/H 42KM/H
SARRIA URBANO  SALIDA NEUTRALIZADA Ria da Liberdade, Rua Matias Lépez y LU-546 0 35 425 12:00 12:00
SARRIA LU-546  SALIDA REAL PK 20.600 LU-546 dir Lugo 0 160 491 12:10 12:10
POBRA S. XIAQ LU-546 Rotonda recto dir Lugo, seguimos por LU-546 8.3 151.7 370 12:23 12:22
NADELA LU-546  Precaucion! Entramos por carril izq dir Nadela 20.3 139.7 454 12:42 12:39
NADELA LU-546  Giro Izda por N-6 207 1393 453 12:43 12:40
NADELA LU-546  Precaucion! Giro dcha por LU-P-2922 21 139 433 12:43 12:40
RECIMIL LUP2922  Hacia la izda continuamos por LU-P-2922 224 137.6 475 12:45 12:42
CASTRO LUP2922  Hacia la dcha continuamos por LU-P-2922 25 135 480 12:49 12:46
Precaucion! Bajada estrecha
CASTRO LUP2922  Hacia la izda continuamos por LU-P-2922 25.8 134.2 468 12:51 12:47
CARBALLIDO LUP2922  Giro dcha por LU-530 dir Castroverde 279 1321 496 12:54 12:50

CASTROVERDE [IIBX[IN Ria Rosalia de Castro giro dcha rda Dr Fleming META VOLANTE Praza Igrexa/Concello L4 1186 489 13:15 13:09

Cont por LU-P-1611 dir Gomean

GOMEAN LUP1611  Rot recto entrada E.S Repsol, doble rotonda recto sobre la A6 dir 0 Corgo 53.3 106.7 468 13:34 13:26
GOMEAN LUP1611  Rot izda por N-6 dir Baralla/Becerrea 54.5 105.5 453 13:36 13:28
GOMEAN N-6 Comienza Puerto Seguimos recto 55.8 104.2 426 13:38 13:30
SOBRADO PM 3 CAT. “BARALLA" Seguimos recto

BARALLA N-6 Precaucion!! Giro dcha por LU-621 dir Lancara 68.3 91.7 488 13:57 13:47
LANCARA LU-621  Giro izda por LU-622 dir Sarria 80.6 79.4 bk 1617 14:05
FONTEABUIN LU-622  Giro izda por LU-620 dir Reboleira 85.6 Th.4 503 14:25 14:12
REBOLEIRA LU-620  Precaucion! Giro dcha por LU-636 dir Sarria 89 n 536 14:31 1617
MORELLE LU-636  Doble rotonda recto dir Sarria 93.7 66.3 416 14:38 14:24
SARRIA LU-636 Giro izda por LU-635 Avda de Becerred 96.2 63.8 417 14:42 14:27
SARRIA URBANO  Giro izda por Rua da Liberdade 97.2 62.8 425 14:43 14:29
SARRIA URBANO  Giro izda ria Diego Pazos, ria Benigno Quiroga izda Ria de Castelao, rot recto por ria 97.4 62.6 426 1h4:44 14:29

de Castelao y giro dcha por LU-633 dir Samos

SAMOS LU-633 Mosteiro de Samos, Giro izda por rda San Salvador LU-P-5602 Comienza Puerto 110.5 49.5 532 15:04 14:48
MONTAN LUP5602  PM 3 CAT. “MONTAN" Seguimos recto

CALVOR LUP5602  Rotonda recto dir Sarria 123.8 36.2 527 15:25 15:07
SARRIA URBANO  Giro dcha Ria da Liberdade 128 32 424 15:32 15:13
SARRIA URBANO  Giro izda ria Diego Pazos, ria Benigno Quiroga izda Rua de Castelao, rot recto por ria ~ 128.7 313 426 15:33 18:14

de Castelao y giro dcha por LU-633 dir Samos

SAMOS LU-633 Mosteiro de Samos, Giro izda por rda San Salvador LU-P-5602 Comienza Puerto 141.7 18.3 532 15:54 15:32
MONTAN LUP5602  PM 3 CAT. “MONTAN" Seguimos recto

CALVOR LUP5602  Rotonda recto dir Sarria 154.9 51 527 16:15 15:51
SARRIA URBANO  Giro dcha Rda da Liberdade 159.5 0.5 424 16:22 15:58
SARRIA URBANO  META! Ria da Liberdade 160 0 424 16:23 15:59

14 WWW.VOLTAGALICIA.COM
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En esta segunda etapa nos vamos a encontrar un recorrido de media
montafia con mucho terreno rapido y rompepiernas.

Los primeros 30 km son bastante rapidos y sin mucha dificultad en
los que se puede ir una pequena fuga.

Luego el terreno que hay entre Castroverde y Lancara de continuas
subidas hara que el peloton vaya acumulando fatiga de cara a la parte
final.

El circuito final es bastante exigente con 3 subidas cortas y exigentes
que pueden marcar las diferencias en la etapa aunque por el perfil
parezca un llegada al sprint con un pelotdn recucido.

En la primera pasada se seleccionara el peloton e incluso algin
ataque puede cuajar ya que es un terreno dificil para que los equipos
se organicen por detras.

Los que coronen el ultimo repecho en cabeza tienen muchas
posibilidades de llegar a Sarria y disputar la victoria ya que el terreno
que queda es favorable.
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3 Sabado, 14 de septiembre
ETAPANJY XINZO DE LIMIA
HORA SALIDA 12:00

Salida: Praza Maior
Llamada corredores: 11:50h
Distancia: 160 Km

0

1

160
148
143.9

622
623
664
843

KM+ KM- ALT 38KM/H

12:00
12:05
12:24
12:30

42KM/H
12:00
12:05
12:22
12:28

LOCALIDAD VIAL DESCRIPCION

XINZO DE LIMIA URBAN SALIDA NEUTRALIZADA Praza Maior

XINZO DE LIMIA URBAN SALIDA REAL Cartel salida Xinzo de Limia

VILA DE REI N-525 Comienza Puerto Seguimos recto

AS ESTIVADAS N-525 Giro dcha por 0U-1019 dir Cualedro

AS ESTIVADAS 0u1019 PM 3 CAT. “AS ESTIVADAS" Seguimos recto

PENA VERDE ou1019 Giro dcha por 0U-1018 dir Cualedro

CUALEDRO ou1018 Giro izda Avda de Portugal y Giro dcha por 0U-1108 dir Baltar
BALTAR ou1108 Giro izda por 0U-304 dir Randin

META VOLANTE a (a altura de “0 Cepo”

Seguimos recto por 0U-1110 dir Randin

47.7
512

52
53.6
55.2
62.6
65.3

72
738

Th.6

141.7
138.9
127.7

112.3
108.8
108
106.4
104.8
97.4
94.7

88
86.2

85.4

845
830
817

852
854
867
848
883
610
619

669
726

731

12:34
12:38
12:56

13:20
13:26
13:27
13:30
13:32
13:44
13:48

13:59
14:02

14:03

1231
12:35
12:51

13:13
13:18
13:19
13:22
13:24
13:34
13:38

13:48
13:50

13:52

86.4
86.7

93

73.6
73.3
67

617
621
743

14:21
14:22
14:32

14:08
14:09
14:18

RANDIN ou1110 Giro dcha por 0U-303 dir Calvos
CALVOS 0U-303 Giro izda por 0U-302 dir frontera-Tourém
CALVOS 0U-302 Rot dcha por carretera local
MAUS DE SALAS LOCAL Giro dcha por 0U-1205 dir Mugueimes-Muifos
MAUS DE SALAS 0U1205 Rot recto dir Mugueimes-Muifios
MUGUEIMES 0U1205 Precaucion!! Giro dcha por 0U-1202
MUINOS 0U1202 Rot recto dir Bande por 0U-1201

Precaucion!! Descenso pronunciado
BANDE 0U1201 Precaucion! Giro dcha por 0U-540 dir Bande
BANDE 0U-540 Giro dcha Rda Mestre Taibo 0U-301
BANDE 0U-301 Comienza Puerto Seguimos recto por 0U-301

0U-301 PM 3 CAT. “[ERMES” Seguimos recto

PONTE LINARES 0U-301 Precaucion! Puente estrecho
PONTE LINARES 0U-301 Giro dcha por 0U-302 dir Calvos-Muiiios
FARNADEIROS 0U-302 Comienza Puerto Seguimos recto por 0U-302
COUSO SALAS 0U-302 PM 3 CAT. “0 COUSO" Seguimos recto
CALVOS 0U-302 Rot izda por 0U-1112 dir Os Blancos-Xinzo
XINZO DE LIMIA 0u1112 Rot recto por Rda 2 de Maio
XINZO DE LIMIA URBAN Giro izda por Avda Madrid. Paso por meta, giro dcha rda Curros Enriquez, 0U-

1102
TRANDEIRAS 0U1102 Giro dcha por estrada local - Trandeiras
TRANDEIRAS LOCAL Muro de Trandeiras Precaucion! Bajada Rapida
SOLBEIRA LOCAL Precaucion!! Paso estrecho/curvas por aldea
SOLBEIRA LOCAL Giro dcha por OU-1105 dir Xinzo de Limia
BOEDO 0U1105 Giro dcha por N-525 dir Xinzo de Limia
XINZO DE LIMIA N-525 Avda de Madrid, Paso por meta, Giro dcha rda Curros Enriquez, 0U-1102
TRANDEIRAS 0U1102 Giro dcha por estrada local - Trandeiras
TRANDEIRAS LOCAL Muro de Trandeiras Precaucion! Bajada Rapida
SOLBEIRA LOCAL Precaucion!! Paso estrecho/curvas por aldea
SOLBEIRA LOCAL Giro dcha por OU-1105 dir Xinzo de Limia
BOEDO 0U1105 Giro dcha por N-525 dir Xinzo de Limia

XINZO DE LIMIA N-525 META! Avda de Madrid

99.6
115.6
123.7
1245

132.2
1333
134.5
1351
139.5
142.5
150.1
151.2
152.4

153
157.3

160

60.4
bbb
36.3
35.5

278
21.7
26.7
24.9
20.5
175
9.9
8.8
1.6

2.7

925
797
621
622

623
9
640
633
624
622
623
9
640
633
624
622

14:42
15:08
15:20
18:22

15:34
15:35
15:37
15:38
15:45
15:50
16:02
16:04
16:06
16:07
16:13
16:18

14:27
14:50
15:02
15:03

19:14
15:15
15:17
15:18
15:24
15:29
15:39
15:41
19:43
15:44
15:50
15:54
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Andlisis de la
ETAPA Carlos Canal

Sera unha etapa de moito desgaste con un terreo de clasica total.
0 principio cara As Estivadas e sinxelo pero logo xa cambia o terreo: estradas estreitas, de colocacidn, continuo

sube e baixa, asfalto antigo...

Irase todo o dia en tensidn e xerando fatiga tendo en conta tamén as subidas a lermes e 0 Couso para no final de
etapa entrar no que para min sera o punto decisivo do dia.

0 circuito de 17kms en Xinzo (o que se daran 2 voltas) con ese muro de Trandeiras que cos porcentaxes que ten

xerara cortes e de ahi saldrd un grupifio para disputar a victoria de etapa.

ASCENSION DEL DIA
Muro de TRANDEIRAS

17



q Domingo, 15 de septiembre

lida: P E A
ETAPA ZG |d0d raza d: qur;qBOh
SANXENXO-PORTONOVO I el
HORA SALIDA 10:00 Distancia: 127,7 Km

LOCALIDAD VIAL DESCRIPCION KM+ KM-  ALT 38KM/H 42KM/H

SANXENXO URBAN SALIDA NEUTRALIZADA Praza dos Barcos, Ria do Porto, Paseo do Silgar completo 0 5 7 10:00 10:00
SANXENXO URBAN Rot izda por P0-308 Avda de Galicia 1.4 3.6 21 10:05 10:05
PORTONOVO URBAN Rot izda Ria Rafael Picd, Paso por Meta, Avda Pontevedra dcha por Rda de Ourense, izda 2.1 29 6 10:06 10:06
Ria da Perla e izda por P0-308 dir Lanzada/0 Grove
CANELAS P0-308  SALIDA REAL Cartel “PAXARINAS” 0 1277 30 10:10 10:10
MONTALVO P0-308  Rot recto dir 0 Grove 13 1264 20 10:12 10:12
AloS P0-308  Rot dcha dir Noalla 25 1252 49 10:14 10:14
NOALLA EP-9208  Rot izda dir O Grove - A Lanzada 74 1203 48 10:22 10:21
A LANZADA P0-550  Rot izda por P0-308, continuamos todas las rotondas que aparezcan recto dir Sanxenxo 9.4 1183 7 10:25 10:23
PORTONOVO P0-308  Rot izda por EP-9206 dir Adina 19 1087 6 10:40 10:37
VICHONA EP-9206  Giro izda por P0-504 dir Vilalonga 226 105.1 49 10:46 10:42
VILALONGA P0-504  Precaucion ! Giro dcha por P0550 dir Cambados 25 1027 29 10:49 10:46
DENA P0-550  Giro dcha por EP-9203 dir Meaio 26,6 1011 10 10:52 10:48
MEARD 27K META VOLANTE Delante ConcellodeMeaio ~ [EESTVENEEE RN 10:57 10:52
Giro izda por P0-303 dir Xil
MEANO P0-303  Doble rotonda recto por encima de la AG-41 306 971 98 10:58 10:54
XIL P0-303 Giro dcha por EP-9302 dir Barrantes 319 958 56 11:00 10:56
COVAS EP-9302  Precaucion!! Giro izda por EP 9306 dir Sisan b 933 56 11:04 10:59
COVAS EP-9306  Giro dcha por EP 9305 dir Barrantes 3953 924 26 11:06 11:00
CAPONINAS EP-9305  Rot VG-4.2 recto dir Barrantes 365 912 13 11:08 11:02
LEIRO EP-9305  Rot izda por P0-300 dir Ponte Arnelas 417 86 53 11:16 11:10
PONTE ARNELAS ~ P0-300  Precaucion!! Rot dcha, puente estrecho e izda 432 84S 13 11:18 11:12
PONTE ARNELAS  LOCAL Rot dcha por P0-301 dir Vilagarcia 43.7 84 9 11:19 11:13
0 SISTO P0-301 Rot izda por EP-9701 dir Mirador Lobeira 449 828 47 1n:21 1114
ANDRAS EP9701 Giro dcha dir Faro das Ldas Comienza Puerto 46.7 81 122 11:24 11:17
LOBEIRA PM 3 CAT. “LOBEIRA" Giro dcha dir Vilagarcia
Precaucion! Bajada rapida
ANDRAS LOCAL Precaucion! Giro izda por P0-301 dir Vilagarcia 50.1 77.6 146 11:29 11:22
VILAGARCIA P0-301  Avda Agustin Romero. Rot dcha Avda Rodrigo de Mendoza, Rot dcha Avda das Carolinas, 534 743 8 11:34 11:26
Rot recto P0-305 dir Pousadoiro/Caldas de Reis
POUSADOIRO P0-305  Doble rotonda recto sobre VG-4.7 56.7 Al 136 11:40 11:31
POUSADOIRO P0-305  Alto Pousadoiro (No puntuable) sequimos recto 57.7 70 186 11:41 11:32
SEQUEIROS P0-305  Rot recto por N-640 dir Caldas de Reis 60.6 671 33 11:46 11:37
CALDAS DEREIS ~ N-640 Avda Juan Fuentes, dcha avda Pedro Mateo, recto Ra Ferrerias 648 629 26 11:52 11:43
VILANOVINA EP-8004  Rot izda por P0-531 dir Pontevedra 735 542 30 12:06 11:55
A GOULLA P0-531  Rot dcha por EP-9508 dir Ribadumia 745 532 55 12:08 11:56
LOIS EP-9508  Rot izda por P0-300 dir Mosteiro 778 499 70 12:13 12:01
0 MOSTEIRO P0-300  Giro dcha por EP-9403 dir Sto Tomé 821 456 83 12:20 12:07
MEIS EP-9403  Giro izda por EP-9402 dir Barrantes 86.7 41 94 12:27 1214
BARRANTES EP-9402  Giro izda por EP-9405 y rot recto dir Mosteiro da Armenteira Comienza Puerto 89.3 384 31 12:31 12:18
0 BUSTO EP-9405  Rot izda dir Monte Castrove 96 317 366 12:42 12:27
CASTROVE PM 2 CAT. “MONTE CASTROVE” Seguir recto
CASTROVE LOCAL Giro dcha Precaucion ! Bajada rapida y técnica 99.7 28 474 12:47 12:32
P0IO EP-8606  Rot dcha por P0-535 y rot dcha por PO-308 1063 214 55 12:58 12:42
SAMIEIRA P0-308  Rot recto dir Sanxenxo 124 153 29 13:07 12:51
RAX0 P0-308 Rt recto dir Sanxenxo 15 127 42 13:12 12:54
DORRON P0-308 Giro dcha por EP-9213 dir Dorrdn 116.6 1M1 41 13:14 12:57
DORRGN EP-9213  Rot izda por EP-9201 dir Borddns 118.4 9.3 121 13:17 12:59
BORDONS EP-9201  Rot recto por EP-9201 dir Sanxenxo 1223 5.4 68 13:23 13:05
PALACIOS EP-9201  Giro dcha por P0-308 dir Sanxenxo 123.3 bk 21 13:25 13:06
SANXENXO P0-308  Avda de Ledn Rot recto por Rda do Progreso 124.4 3.3 14 13:26 13:08
SANXENXO URBAN Rot recto por Circunv. Sanxenxo P0-308 125.7 2 45 13:28 13:10
BALTAR P0-308 Rot recto por Avda de Galicia 126.7 1 20 13:30 1311
PORTONOVO URBAN Rot izda por Ria Rafael Picd 127.3 0.4 6 13:31 13:12
PORTONOVO URBAN META! Riia Rafael Pico 127.7 0 7 13:32 13:12

18 WWW.VOLTAGALICIA.COM
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Tratase de un percorrido moi marcado pola subida ¢ Monte
Castrove a poucos kms do final. Previamente os ciclistas
L oGt e T recorrerds as estradas do salnés sen grandes dificultades
- {‘fmﬁﬂ';wg;fifm L : - montanosas.‘ Este recorrido favqrecera aque 0s ucl!stas roden
: a altas velocidades ata chegar 6 Monte Castrove. Tratase de un
porto de 9 kms esixente no que os mellores escaladores teien
que aproveitalo para atacar a carreira. A continuacion tefien un
descenso rapido e técnico para afrontar uns ultimos kms mais
favorables para os rodadores pero con repeitos como o de Raxd

onde poden haber os dltimos ataques.

intermareal |+
-, Uimia -

E un recorrido equilibrado no que cada ciclista ten opcidns de
sacarlle partido as stas caracteristicas e para os directores

e » S 2\ tamén € un bo escenario para plantexar diferentes tacticas.
» ‘ & SO .o terreno que queda es favorable.
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Maillots Oficiales =\ VOLTA

XXIl Volta Ciclista a Galicia GALIC'A

Norinver

Maillot rojo Maillot verde Maillot azul Maillot Blanco
Lider de la Montafia Lider Metas Volantes Primer gallego clasificado Lider Sub23
Compostela Movil Norinver Deputacion de Lugo B the travel brand

Maillot amarillo
Lider de la clasificacion general
Xunta de Galicia

PALMARES

HISTORICO

ANO CICLISTA EQUIPO

2002 FERNANDO TORRES CROPUSA

2003 JOSE ADRIAN BONILLA CROPUSA

2004 LUIS FERNANDEZ OLIVEIRA SUPERMERCADOS FROIZ
2005 MANUEL JESUS JIMENEZ SOCTEC

2006 OSCAR LAGUNA SUPERMERCADOS FROIZ
2007 OSCAR LAGUNA SUPERMERCADOS FROIZ
2008 OSCAR GARCIA CASARRUBIOS SUPERMERCADOS FROIZ
2009 ENRIQUE SALGUEIRO ALONSO EXTREMADURA

2010 RAUL GARCIA DE MATEOS SUPERMERCADOS FROIZ
201 JOSE BELDA VALENCIA
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REGLAMENTOS DE CARRERA

Real Federacién Espanola de Ciclismo

Entidad: FEDERACION GALLEGA DE CICLISMO
Licencia R.F.E.C. n°: G36644870

Domicilio Social: FOTOGRAFO LUIS KSADO 17
Teléfono: 986224158

Fax: 986224158

E-mail: federacion@fgalegaciclismo.es

Denominacion de la prueba:
XXII VOLTA CICLISTA A GALICIA
Categoria: ELITE - SUB- 23
Clase: 2.12.1

Fecha de celebracion: 12 al 15 de septiembre de 2024

Director de Organizacion: Jacobo Ucha Rodriguez
Teléfono: 670646449

E-mail: tecnicos@fgalegaciclismo.es

Domiciliado en: Fotografo Iuis Ksado 17 - 36209 Vigo

La prueba discurrird entre las poblaciones que a
continuacion se detallan:

12 de septiembre: Sarria - Sarria 7 Kms

13 de septiembre: Sarria - Sarria 160 Kms

14 de septiembre: Xinzo de Limia-Xinzo de Limia 160 Kms
15 de septiembre: Sanxenxo-Portonovo 127 Kms

CORREDORES Y EQUIPOS

N° de corredores por equipo: 7
Categoria equipos: ELITE-SUB 23
N° de técnicos por equipo: 3

N° de coches seguidores: 1

CLASIFICACIONES GENERALES Y MAILLOTS

Individual por Tiempos: Amarillo

Premio de la montafa: Blanco puntos Rojos
Premio de las metas volantes: Verde

Primer sub 23: Blanco

Primer gallego: Azul

INSCRIPCIONES/REUNIONES

Oficina Permanente: 12 de septiembre, 16:00H, Hotel
Alfonso IX Sarria

Inscripcion oficial: 12 de septiembre, 16:00 a 17:00H,
Hotel Alfonso IX Sarria

Reunidn Directores. deportivos: 12 de septiembre,
17:00H, Hotel Alfonso IX Sarria

Reunién Jurado técnico: 12 de septiembre, 16:00H,
Hotel Alfonso IX Sarria

ARTICULO 1. ORGANIZACION

La prueba XXIl VOLTA CICLISTA GALICIA 2024
organizada por la Federacion Galega de Ciclismo,
con domicilio en Vigo, en la calle Fotégrafo Luis
Ksado n° 17, se disputard del 12 al 15 de septiembre
de acuerdo a los reglamentos de la Unién Ciclista
Internacional, RFEC y a las siguientes disposiciones
particulares aprobadas y autorizadas por la Real
federacion Espanola de Ciclismo

ARTICULO 2. TIPO DE PRUEBA

La prueba, inscrita en el calendario RFEC, estd
reservada a los ciclistas elite y sub 23 La prueba
estd clasificada en la clase 2.12.1 y conforme

a al reglamento RFEC, atribuye puntos para la
clasificacion Individual RFEC a los 20 primeros
corredores de la clasificacion general de la prueba y
alos 5 primeros en cada etapa.

ARTICULO 3. PARTICIPACION

La prueba estd abierta a equipos elite y sub 23
inscritos en la RFEC y a equipos extranjeros.

El nGmero de corredores por equipo se fija en 7, de
los cuales, deberdn tomar la salida como minimo 5,
conforme al articulo 2.2.003 del reglamento UCI.
Participacion:

-Minimo 4 corredores Sub 23 por equipo.

-Limite de edad de 30 afos para todos los
participantes.

ARTICULO 4. PERMANENTE

La oficina permanente de salida se abre el 12 de
septiembre a las 16:00H en el Hotel Alfonso IX Sarria
La confirmacion de participantes y la distribucion
de dorsales por los responsables de los equipos se
realizard desde las 16:00 hasta las 17:00 del dia 12 de
septiembre en el Hotel Alfonso IX Sarria

La reunién de directores deportivos, organizada

de acuerdo al articulo 1.2.087 del reglamento UCI,
en presencia de los Miembros del Colegio de
Comisarios, se celebrard el 12 de septiembre a las
17:00 horas en el Hotel Alfonso IX Sarria

ARTICULO 5. ETAPAS CONTRA RELOJ
La etapa 1 (Sarria-Sarria 7kms) seré considerada
como etapa Contra Reloj.

ARTICULO 6. RADIO VUELTA

La informacién de carrera se emite por los
receptores de radio vuelta entregados en la oficina
permanente. La frecuencia serd 158.437

ARTICULO 7. ASISTECIA TECNICA NEUTRA
El servicio de asistencia técnica neutra serd realizado
por Deportes Rodas.

El servicio estard asegurado por 2 vehiculos de
asistencia neutra suficientemente equipados y el
coche escoba.



ARTICULO 8. LLEGADAS EN ALTO
Los articulos 2.6.027 y 2.6.028 no son aplicables en
caso de llegada en alto.

Toda discusion concerniente a la calificacion de
“llegada en alto” y “antes de la ascension” serd
resuelta por el colegio de comisarios.

ARTICULO 9. CIERRE DE CONTROL
En funcidn de la dificultad de las etapas, se aplicaré
el siguiente baremo de cierre de control:

1 etapa 100%

29 etapa 15%

39 etapa 15%

49 etapa 10%
Conforme al articulo 2.6.032 del reglamento UC], el
Colegio de Comisarios puede prolongar el cierre de
control después de consultar al organizador.

ARTICULO 10. BONIFICACIONES
Se establecen las siguientes bonificaciones:

10,6 y 4 segundos en la clasificacion de las etapas
en linea (Etapa 2, Etapa 3 y Etapa 4)

3,2 y 1 segundo en cada meta volante.

ARTICULO 11. CLASIFICACIONES

GENERAL INDIVIDUAL POR TIEMPOS

Se obtendrd mediante la suma de los tiempos
invertidos en todas las etapas, por cada

corredor, teniendo en cuenta las penalizaciones y
bonificaciones que les correspondan si las hubiera,
siendo mejor clasificado el corredor que menos
tiempo haya totalizado.

De persistir el empate o en caso de ausencia de
etapas contra reloj individual, se recurrird a la
suma de puestos obtenidos en cada etapa y, en
dltimo caso, a la plaza obtenida en la dltima etapa
disputada.

CLASIFICACION POR EQUIPOS EN LA ETAPA

Se obtendrd mediante la suma de los tres mejores
tiempos individuales de cada equipo, siendo

mejor clasificado el equipo que menos tiempo

haya totalizado. En caso de igualdad los equipos
desempatardn por la suma de los puestos obtenidos
por sus tres primeros corredores en la etapa, si
continda la igualdad los equipos desempatardn

por la clasificacién de su mejor corredor en la
clasificacion de la etapa.

GENERAL POR EQUIPOS

Se obtendrd mediante la suma de los tres mejores
tiempos individuales de cada equipo en todas las
etapas disputadas, siendo mejor clasificado el que
haya totalizado menos tiempo. En caso de empate,
se aplicardn los siguientes criterios hasta que exista
desempate:
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Numero de primeros puestos en la clasificacion
diaria por equipos;

Numero de segundos puestos en la clasificacion
diaria por equipos., etc.

Si continda la igualdad se desempatard a los
equipos por la clasificacién de su mejor corredor en
la clasificacién general individual.

Serd eliminado de la clasificacion general por
equipos el que quede reducido a menos de tres
corredores.

GENERAL PREMIO DE LA MONTANA

Se obtendrd mediante la suma de los puntos
obtenidos por cada corredor en los altos puntuables,
siendo mejor clasificado el que mds puntos haya
conseguido. En caso de empate, se resolverd a favor
del que haya conseguido mds primeros puestos

en los altos de mads alta categoria. Si el empate
continda, se tendrd en cuenta el mayor nUmero

de primeros puestos en los altos de la categoria
inmediatamente inferior, y asi sucesivamente. De
persistir el empate, se resolverd a favor del mejor
clasificado en la general individual por tiempos.

Primera Segunda Tercera
Puesto Categoria Categoria Categoria
1° 9 puntos 6 puntos 3 puntos
2° 6 puntos 4 puntos 2 puntos
3° 3 puntos 2 puntos 1 puntos

CLASIFICACION GENERAL DE METAS VOLANTES

Se obtendrd mediante la suma de los puntos
conseguidos por cada corredor en los lugares
sefialados, siendo mejor clasificado el que mas
puntos haya obtenido. En caso de empate, se
resolverd a favor del que mejores puestos haya
conseguido. De persistir el empate, se resolvera a
favor del mejor clasificado en la general individual
por tiempos.

Puntuacion de los lugares sefalados:
1° - 3 puntos

2° - 2 puntos

3° - 1 punto

OTRAS CLASIFICACIONES

CLASIFICACION GENERAL PRIMER SUB 23

Esta clasificacion se establece para los ciclistas con
licencia Sub 23 y se obtendrd de la clasificacion
general individual, conservando el mismo orden y
los mismos criterios de ordenacién que los que se
establecen para la elaboracién de la clasificacion
general individual, o sea que el primer ciclista

con licencia de la categoria sub 23 en la general
individual serd el primer clasificado en dicha
categoria.



REGLAMENTOS DE CARRERA

Real Federacién Espanola de Ciclismo

CLASIFICACION GENERAL PRIMER GALLEGO

Se establece para los ciclistas gallegos con licencia
expedida por la Federacion Gallega de Ciclismo,con
nacionalidad espafiola y no extranjero, el vencedor
se obtendrd de la clasificacién general individual,
conservando el mismo orden y los mismos criterios
de ordenacidén que los que se establecen para la
elaboracién de la clasificaciéon general individual,

o sea que el primer ciclista gallego con licencia
expedida por la Federacion Gallega de Ciclismo

en la clasificacion general individual seré el primer
clasificado

ARTICULOS ADICIONALES
Los maillots de las clasificaciones secundarias
podrdn llevar la insercidn publicitaria de un
patrocinador institucional o privado.

ARTICULO 12. ANTIDOPAJE

Durante la prueba los corredores podrdn ser
sometidos al control antidopaje de acuerdo con las
normas establecidas en el Reglamento de Control
Antidopaje de la UCI [RFEC.

La legislacién espafola en antidopaje se aplica
conforme a las disposiciones previstas.

El control antidopaje tendrd lugar en el sitio
habilitado cercano a la llegada de las etapas.

ARTICULO 13. PREMIOS
Se atribuyen los premios siguientes

ETAPA 1 2 3 4 GENERAL
1° 172 172 172 172 204
2° 130 130 130 130 155
BH 95 95 95 95 115
4° 80 80 80 80 90
5 65 65 65 65 85
6° 60 60 60 60 70
7° 45 45 45 45 52
8° 35 85 8BS 85 40
9° 25 25 25 25 30
10° 18 18 18 18 20
TOTAL 725 725 725 725 861

<M VOLTA
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ARTICULO 14. PROTOCOLO

Al final de cada etapa, conforme a los articulos 1.2.112
-1.2.113 del reglamento UCI, los corredores siguientes
deberdn presentarse al podium en vestimenta de
competicion para la ceremonia protocolaria:

_ Vencedor de Etapa

_ Lider Clasificacién General Individual por
Tiempos — maillot amarillo

_ Lider Clasificacion General de la Montana —
maillot verde

_ Lider Clasificacion General de las metas
volantes - maillot rojo

_ Lider Clasificacién General Primer sub 23 -
maillot blanco

_ Lider Clasificacion General Primer Gallego -
maillot azul

Los corredores galardonados deberdn presentarse al
protocolo en un plazo maximo de 10 minutos desde
su entrada a Meta.

Asimismo, al término de la prueba en el PROTOCOLO
FINAL, deberdn igualmente presentarse los
corredores siguientes:

- 3 primeros corredores clasificados de la Prueba
- 1° de la clasificacién general por Equipos

- Los lideres de las clasificaciones siguientes:

- Lider Clasificacion General Montafia

- Lider Clasificacion General Metas Volantes

- Lider Clasificaciéon General Sub 23

- Lider Clasificacion General Primer Gallego

- Vencedor de la etapa.

ARTICULO 15. PEALIZACIONES
Serd aplicado el baremo de sanciones de la UCI.

ARTICULO 16.

Todos los casos no previstos en el presente
Reglamento serdn resueltos por el Reglamento del
Deporte Ciclista de la UCI.

AN

REAL FEDERACION ESPANOLA

CICLISMO
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CADA DIA,
CADA FIN DE SEMANA, CADA ESTACION
SANXENXO ES DIFERENTE.



HOMENAXE A

O ciclista de A Estrada é o noso homencxeado he‘&&]
edicion da Volta a Galicia 2024. _f b |

décadas, onde logrou ser toda uha estrela
portugués, gafiando varias etapas po grond
Portugal, e facendonos desfrutar cho sua vict

do 2013. W | }
— 1 |
etapa de G. P. Credi ricole Cote d’Azur =il arvalhelRe¢ oavVista
2009 1 etapa de G. P. Credit Agricole Cote d’A %l 2004/5 ' Carvalhelnos= B Odt
‘& 2010 2° Volta ao Alentejo iR i ° 2006 | Imoholdin oulé !J:E)rdin Hotel
o ‘ o=t 2007 | MadeinoX™BRIC - loulé  f
2012 | etapa de Vuelta a Asturias i -~ N
E 1 etapa GP Abimota : 2008 | Palmeiras ReSort - Tavira
i A I r
_— 3.° no Campionato de Espana Contrarreloxo 2009/10 §Palmeiras Resort - Prio |
c 1 etapa da Volta a Portugal i
201 Onda Boavista Contrqrrelloxo
e ] = i
n' QUK eitter o) Heeggjel), anisliy | g 2011 CIdbe de Ciclismo de Tc\1/|rc1 . —
Volta a Albergaria . = ; Pt
1 etapa Volta a Bairrada 2012 Carmin - Prio ' '1, ' ’ e
2015 3° Volta a Portugal V13 BN OF I ZgQuinteieERRic
|
2015 - =Efapel |

2017 GP do Dao
2016 LA Aluminios=-Antarte

2018  Tour de Chinall 2017/19 Sportmg Clubéde PortugoI/Tdeah.._ -~

2021 3° Volta a Portugal, mais 1 etapa 2020/22 Atum general [ Tavira/ Maria Nova Hotel




GRACIAS

La organizacion de la Volta Galicia, asi como el conjunto
de todos los que participamos de esta prueba deportivo,
agradecemos la labor de la Guardia Civil de Trafico que
vela por la seguridad de los ciclistas particpantes asi como
de coches de organizacion, motos enlace y el publico que
se acerca a nuestras carreteras a disfrutar de este evento.

La Gurdia Civil organiza un disposito de mds de 40 agentes
de la Agrupacion de Trafico al mando del Capitdn Bruno
Tato Varela.
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Organizacion

XXIl Volta Ciclista a Galicia

Comité de honra

Alfonso Rueda Valenzueld | Presipente Xunra ot Gaucia

Juan Carlos Muniiz Nieto | Presipente Feperacion Gateea Cicuismo
Jose Ramon Lete Lasa | Secrerario Xeral paRa © DEPORTE

Efren Castro Caloto | Vicerresipente Deputacion Luco

Claudio Garrido Martinez | Aicaior Sarria

Amador Diaz Penin | Aicawoe Xinzo e Livia

Telmo Martin Gonzdlez | Aicaie Sanxenxo

Jurado Técnico

Juan Mari Lopez Izagirre | presipente
Emma Ferndndez Martinez | Absunro 1
Manuel Escalante Aranda | Aosunio 2
Julio Varela Rocha | Liteana Moro

M® Begona Alonso Garcia | Cronouerrancr
Jorge Garcia Rivas | Moro 1

Diego Rodriguez Vilarifio | Moo 2

Organizacién

Jacobo Ucha RodrTguez DIReCTOR DE CARRERA

SETEMORY Capit&n Bruno Tato Varela | Jere UMSV Guaroia Civit
Terio Carrera | Locuror Oricial

A|VOI’O Garcid | Locutor Streamine

Abraham Martinez | prensa

David Carrillo Guerra | Protocolo

Emesports INFRAESTRUCTURAS PoDIUM—META
Compostelo Movil | Vericuios Oriciates
Ottobosley MaitLots DE LiDERES

Moto Volta Galicia | Moros enace
Deportes Rodas | Coctries Neutros
RFreitas Solutions | Covunicaciones
Ambusertrans | Servicios Mepicos

Be Crono | CronomeTrAXE

Errepetrés REVISTA E IMAGEN
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